
caretasknest.comسجل ضغط الدم

اسم الشخص

الشهر

النطاق المستهدف الذي حدده

الطبيب

الذراع / الوضعية

الانقباضيالوقتالتاريخ

)الرقم العلوي(

الانبساطي

)الرقم

السفلي(

ملاحظاتالنبض



الانقباضيالوقتالتاريخ

)الرقم العلوي(

الانبساطي

)الرقم

السفلي(

ملاحظاتالنبض
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