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Name der Person

Woche vom

Verwendete Einheiten (mg/dL

oder mmol/L)

Zielbereich laut Arzt

Vor dem 2 Std.nach | Vordem 2 Std.nach | Vordem 2 Std.nach | Vordem
Frithstiick dem Mittagesse | dem Abendesse | dem Schlafenge
Frihstiick n Mittagesse | n Abendesse | hen
n n
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Notizen

CareTaskNest — Blutzuckerprotokoll

caretasknest.com



