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Name der Person

Datum

DOKUMENTE

Ausweis und Versicherungs- oder Gesundheitskarte

Aktuelle Medikamentenliste

Notfallkontakte und ein Pflegeplan, falls vorhanden

Kopien der Vollmacht oder Patientenverfügung

KLEIDUNG

Bequeme Kleidung und Nachtwäsche für 3 Tage

Rutschfeste Hausschuhe und Schuhe

Bademantel oder Strickjacke

KÖRPERPFLEGE

Zahnbürste, Zahnpasta und Prothesenbehälter

Brille, Hörgeräte und Ersatzbatterien

Gehhilfe mit Namensschild

Inkontinenzprodukte, falls verwendet

WOHLBEFINDEN

Telefon, Ladegerät und eine Liste mit Telefonnummern

Buch, Rätsel oder Musik mit Kopfhörern

Ein vertrautes Foto oder ein kleiner Gegenstand

Etwas Bargeld für den Kiosk oder den Fernseher

Notizen

CareTaskNest — Packliste für den Krankenhausaufenthalt caretasknest.com


