
Οδηγίες για τον φροντιστή που σας αναπληρώνει caretasknest.com

Όνομα ατόμου

Ημερομηνία

Παράδοση από

Παράδοση σε

Καθημερινή ρουτίνα

Γεύματα και ποτά

Φάρμακα: ποια, πότε και πού φυλάσσονται

Μετακίνηση, τουαλέτα και προσωπική φροντίδα

ΑΝ  ΑΝΗΣΥΧΕΙΤΕ

# Όνομα Σχέση Τηλέφωνο

1



# Όνομα Σχέση Τηλέφωνο

2

3

4

Σημειώσεις  για το σπίτ ι (κλειδιά, θέρμανση, κατοικίδια, συναγερμοί)
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