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Nama orang yang dirawat

Tanggal

Waktu

Apa yang terjadi

Siapa yang membantu

Bangun tidur

Pagi

Tengah hari

Sore

Malam

Waktu tidur

Malam hari

Catatan

CareTaskNest — Rencana rutinitas harian

caretasknest.com



