
Lista delle cose da mettere
in borsa per l’ospedale caretasknest.com

Nome della persona

Data

DOC U M EN T I

Documento d’identità e tessera assicurativa o sanitaria

Elenco aggiornato dei farmaci

Scheda dei contatti di emergenza e qualsiasi piano di assistenza

Copie della procura o delle direttive anticipate

A BBI GLI A M EN T O

Abiti comodi e indumenti da notte per 3 giorni

Pantofole e scarpe antiscivolo

Vestaglia o cardigan

C U R A  P ER SON A LE

Spazzolino, dentifricio e contenitore per la dentiera

Occhiali, apparecchi acustici e batterie di ricambio

Ausilio per la deambulazione con il nome indicato

Prodotti per l’incontinenza, se utilizzati

C OM F OR T

Telefono, caricabatterie ed elenco dei numeri

Libro, rompicapo o musica con cuffie

Una foto familiare o un piccolo oggetto

Un po’ di contanti per il negozio o la TV

Note
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