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Naam van de persoon

Datum

DOC U M EN T EN

Identiteitsbewijs en verzekeringspas of zorgpas

Actuele medicatielijst

Noodcontactenlijst en eventueel een zorgplan

Kopieën van een volmacht of wilsverklaring

KLEDI N G

Comfortabele kleding en nachtkleding voor 3 dagen

Antislipslippers en schoenen

Badjas of vest

P ER SOON LI J KE VER Z OR GI N G

Tandenborstel, tandpasta en gebitsprothesebakje

Bril, gehoorapparaten en reservebatterijen

Loophulpmiddel met naamlabel

Incontinentiemateriaal indien gebruikt

C OM F OR T

Telefoon, oplader en een lijst met telefoonnummers

Boek, puzzels of muziek met koptelefoon

Een vertrouwde foto of klein voorwerp

Een beetje contant geld voor de winkel of de tv

Notities
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