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Numele persoanei

Data

DOC U M EN T E

Act de identitate și card de asigurare sau card de sănătate

Listă actualizată cu medicamentele

Fișă de contacte de urgență și orice plan de îngrijire

Copii ale împuternicirii sau ale directivei anticipate

Î M BRĂCĂM I N T E

Haine comode și haine de noapte pentru 3 zile

Papuci de casă și pantofi antiderapanți

Halat sau cardigan

Î N GR I J I R E P ER SON A LĂ

Periuță de dinți, pastă de dinți și cutie pentru proteza dentară

Ochelari, aparate auditive și baterii de rezervă

Dispozitiv de mers etichetat cu numele

Produse pentru incontinență, dacă sunt folosite

C ON F OR T

Telefon, încărcător și o listă de numere de telefon

Carte, puzzle-uri sau muzică și căști

O fotografie familiară sau un obiect mic

Puțini bani în numerar pentru magazin sau televizor

Note
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