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Имя человека

Дата

ДОКУМЕНТЫ

Удостоверение личности и страховой или медицинский полис

Актуальный список лекарств

Лист экстренных контактов и план ухода, если он есть

Копии доверенностей или предварительных распоряжений

ОД ЕЖД А

Удобная одежда и одежда для сна на 3 дня

Нескользящие тапочки и обувь

Халат или кардиган

СРЕД СТВА  ЛИЧНОЙ  ГИГИЕНЫ

Зубная щётка, зубная паста и контейнер для зубных протезов

Очки, слуховые аппараты и запасные батарейки

Помеченное именем средство для ходьбы

Средства при недержании, если используются

Д ЛЯ  КОМФОРТА

Телефон, зарядное устройство и список номеров

Книга, головоломки или музыка в наушниках

Знакомая фотография или небольшой памятный предмет

Немного наличных на покупки в магазине или просмотр телевизора

Заметки

CareTaskNest — Список вещей для больницы caretasknest.com


